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『根性』は 

本校校訓です 

長島町立長島中学校学校だより 

           令和５年７月号 

〈３年上級学校説明会 ６／２７（火）・２８（水）〉 

２７日に公立高校６校，２８日に私立高校６校の

上級学校説明会が３年生と全学年の保護者対象に行

われました。 

みんな進路学習の一環として，それぞれの学校の

説明を熱心に聴いていました。 

〈避難訓練，引き渡し訓練 ６／２１（水）〉 

１学期は，地震と津波を想定した避難訓練を実施しています。 

雨のため外への避難はできませんでしたので，体育館へ避難しま 

した。その後は，実際の地震や津波の際の避難の仕方などのＤＶ 

Ｄを見ました。生徒の感想には「命を守る行動をしたい」「近く 

の建物が危険でないか知る必要がある」とあり，地震や津波の怖 

さについて実感できたようです。午後は，昨年度に続き２度目の 

災害や緊急時を想定した引き渡し訓練も実施しました。 

 ６・７月の教育活動 

〈土曜参観・ＰＴＡ・救命救急教室 ７／８（土）〉 

授業参観・学級ＰＴＡ・研修部講演会・学校保健

委員会が行われ，多くの方に御参加いただきまし

た。学級ＰＴＡでは，１学期の生徒たちの学校での

様子や夏休みの過ごし方，情報端末機器の適切な使

い方（フィルタリング等） 

についてお話ししました。 

その間，生徒たちは救 

命救急教室でＡＥＤの使 

い方を学びました。 

〈 長島町図画作品審査会 〉 
【特選】３年：Ｍ．Ｓ（県へ） 
       他１名 

    ２年：Ｔ．Ｋ（県へ） 
       Ｉ．Ｉ  Ｏ．Ｓ 
    １年：Ｆ．Ｙ（県へ） 
       Ｎ．Ｙ 
【入選】３年：Ｏ．Ｍ  Ｏ．Ｊ 
    ２年：Ｆ．Ｈ 

    １年：Ｋ．Ｓ  Ｗ．Ｈ 
 
〈 英語検定 〉 
【４級】３年：Ｏ．Ｓ  Ｍ．Ｓ 
              他１名 

２年：Ｔ．Ｋ 

【５級】２年：Ｉ．Ｔ 
    １年：Ｏ．Ｎ  Ｋ．Ｍ 
        Ｋ．Ａ    Ｈ．Ｉ 
 

〈 水難事故防止運動協調期間 〉７／２１（金）～８／３１（木） 

スローガン：水に親しみながら３Ｍ運動 みんなで めざそう 水の事故０ 

※ 長島青少年旅行村（小浜海水浴場），あづま海水浴場（松ケ平キャンプ場）が許可され

た海水浴場です。遊泳禁止の場所（海，港，河川等）で泳がないようにしましょう。 

目標を達成するために 

校長 石垣 健二 

梅雨明けの便りが届く頃になりました。７月２３日は二十四節気の大暑です。これからの暑

い季節は，より一層「早寝，早起き，朝ご飯」など，規則正しい毎日の生活を心掛け免疫力を高

めるとともに，エアコンを上手に使うなどして体調管理に気を付けていくことが大切です。現

在，全国的に RSウイルス感染症やヘルパンギーナ，インフルエンザ，新型コロナウイルス感染

症等の感染症が増加しています。「手洗い」「うがい」など，基本的な感染対策に努めて，暑い夏

を元気に乗り切りましょう。 

さて，中学生の時期は，いろいろなことを同時にやり遂げていかなくてはいけない時期です。そこで，

長中生の皆さんには，「目標」を決めて，様々な学習や活動に取り組んでほしいと思います。その目標

を達成するためには，「目標を明確にする」ことと「逆算して計画を立てる」ということが大切です。現在， 

多くの運動部では３年生が引退し，１・２年生による新体制がスタートしました。来年度の総合体育大会

まで，あと一年間しかありません。これは，県内の中学校の１・２年生に平等に与えられた期間です。「県

大会に出場する。」という「目標」を決めたら，一年後に自分たちはどのようになっていなければならない

のかを具体的に考えることが重要です。逆算してみて，いつまでに何をしておく必要があるかを具体的

にはっきりさせましょう。「計画」のない「目標」は，ただの「願いごと」に過ぎないと言われます。また，日

本の思想家で明治維新に影響を与えた吉田松陰は，『夢なき者に理想なし 理想なき者に計画なし 計

画なき者に実行なし 実行なき者に成功なし 故に 夢なき者に成功なし』と言っています。物事を成功

させるには，実行が必要で，実行するためには，計画が必要であると言うことです。あと少しで，４２日間

の夏休みが始まります。 長中生の一人一人が，見通しを持ち，具体的な計画を立てて実行していくこ

とを期待しています。 

 

 ＜  ８月の主な行事日程＞ ☆学校閉庁日は学校が閉まっています。 

８月 １日（火）出校日                     ８月２０日（日）ＰＴＡ親子愛校作業出校日 

８月１１日（金）～１７日（木）リフレッシュウィーク       ８月２１日（月）出校日 

８月１３日（日）～１５日（火）学校閉庁日 

※ 行事予定，部活動については延期や中止等，変更になる場合がありますのでご了承ください。 

※ 図書館開放･･･学習，読書に利用できます。平日８：３０～１６：００ 

〈３年租税教室 ６／３０（金）〉 

町の税務課の方を講師にお招きし

て，租税教室を行いました。 

福沢諭吉の言葉「税金は国と国民の

約束」や明治時代の「ウサギ税」，救急

車にも税金が使われていることなど

を学びました。 

〈１年福祉体験学習 ７／６（木）〉 

出水中央高校の望月先生をお招き 

して，福祉体験学習を行いました。 

二人一組で，右手と右足が不自由な 

方に洋服の着せ方，脱がせ方の実際 

を体験しました。 


