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自分のことが好きですか  

「がっかりして、めそめそして、どうしたん だい。太陽みたい  

に笑うきみはどこだい。」  

「つらいときはいつだって、そばにいるから 。今あるチャンスつ  

かんでみよう」  

「まだ涙で終わる時じゃないだろう 。ぼくたちはぼくたちらしく  

どこまでも駆けてゆくの さ」  

「そうさ１００ %勇気、もうがんばるしかな いさ」  

「そうさ１００ %勇気、もうやるきるしかな いさ」   

「そ うさ１００ %勇気、さぁ飛び込むしかないさ」  

 

元 気 が な い 人  

な い て い る 人      

つ ら い 気 持 ち の 人  

    ↓どうしたの？と話かける  勇気  

自 分 い っ し ょ に あ そ ぼ う  

自 分 と い っ し ょ に 話 を し よ う  

自 分 と い っ し ょ に 行 こ う  

       ↓さあ !と励ます勇気  

ひとりでは出ない勇気も誰かといっしょなら ･･･  

宮っ子 53 人はそんな誰かと誰かになってほしいです。  

自分がもっている勇気に気づけた人は、自分のことが好き  

だと言える小学生になれると思います。  

自分のことをよく考えてみましょう。どんな勇気をもって  

いるか。どんな勇気を持ちたいか。昼休みや休み時間に、 

校長室に話しに来てもいいですよ。  
 


